2025

AIS - 5. PEDRO DO SUL

LHO
3 AGOSTO

OFICINAS DE DANCA - P/
DIA 30

ALHAIS, PALCO ABADOS, PALCO INATEL E PALCO ARADA
DIA1

DIA 31 DIA3

QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA _ DOMINGO
I
J
I
oo




CONCERTOS - PALCO SERRA

DIA30 DIA 31
QUARTA-FEIRA

DIA1
SEXTA-FEIRA

pDIA 2
SABADO

DIA3

QUINTA-FEIRA DOMINGO

TOQUES DO ACANIADEIRA | GALANDUM | ORQUESTRA
LTty A C/HOADEADA | GALUNDAINA |  DEFOLES

I .l-‘l

A — o
BAILES E ANIMACOES - PALCO C CARVALHAIS, PALCO ABADOS, PALCO INATEL E PALCO ARADA

DIA 30 DIA 31 DIA1 pIA 2 DIA3
QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SABADO DOMINGO

QUARTA-FEIRA
“O QUE E QUE

EPARAFAZERY” CARVALHAIS
GRUPO INCLUDANCE | RUMO

_ NEFUP CARVALHAIS CARVALHAIS

ESPIRAL

FOI.CI. RICO CARVALHAIS

CARVALHAIS DE CARVALHAIS

FORRO HARMONIZE

FORRO
RAIZ DO NORTE ABADOS

LITA FOLK BAND

ORQUESTRA TiPICA
E RANCHO - SECCAO
DEFADO DA AAC (- pya HAIS

ABADOS

ABADOS || FORRO HARMONIZE ;.00

DONA BRANCA NATEL TELMO SANTOS DONA BRANCA INATEL [ FOLIA VADIA INATEL

INATEL

GROOVIN’ CAT

ABADOS

AMA FOLK

ALAFUM

NATERCIALAMERO | FLORDA PELE 21Hoo ARADA [ AMA FOLK 21Hoo
XOTEIRAS aRADA || SHUFFLE COLLECTIVE SSPIREE CARVALHAIS Bl o\ M CING
CELINA DA PIEDADE 8 FRIENDS CARVALHAIS STRINGS CARVALHAIS

SHUFFLE COLLECTIVE

BONIFACIO AURIO
& FRIENDS CARVALHAIS

EANASANTOS -, cvalHAIS INATEL

CORVUS & JO SILVA

CORVUS8 JOSIIVA |\ ,p,

INATEL KRITIKA THAKUR

DANCING STRINGS

FLOR DA PELE Nl INATEL . PERFORMING ARTS ARADA

THE CIDERHOUSE BONIFACIO AURIO LITTLE BIG APPLE

REBELLION ARADA SHUFFLE COLLECTIVE ARADA
DIANA REGO ARADA . & FRIENDS CARVALHAIS

ANDRE MADEIRA .

CELINA DA PIEDADE CARVALHAIS BONIFACIO
LONELY E ANA SANTOS CARVALHAIS FORR® DAS y.\I[:{[e] CARVALHAIS
LOW ROSA CARVALHAIS FORRO HARMONIZE COMADRES ABADOS

ABADOS

FORRO
RAIZ DO NORTE ABADOS

LITA FOLK BAND

ORCHIDACEAE ABADOS

CLUBBING !
BAILE CONTEMPORANEO INATEL

GROOVIN’ CAT ABADOS RITMOS TROPICAIS |\ a7cL

KRITIKA THAKUR
ZARIYA INDIAN
PERFORMING ARTS INATEE

TELMOQ SANTOS E
ANDRE MADEIRA INATEL

FOLIA VADIA

LITTLE BIG APPLE

INATEL ARADA XOTEIRAS

ARADA

ANDRE MADEIRA E
TELMO SANTOS ARADA

KRITIKA THAKUR

ZARIYA INDIAN
PERFORMING ARTS AR

DJ GAITEIRINHO E

DJ COMFUSAO DJ MARIZKA ARADA

THE CIDERHOUSE

ARADA
REBELLION ARADA

DJ LIMONADA KRADA



ELI - ESPACO LUDICO-INTERGERACIONAL **

DIA 30
QUARTA-FEIRA

10HO00

11HOO

11H45

14HO0

15H00

16H30
17H20

18H30

21HO00

22H00

TODOS OS DIAS

DIA 31
QUINTA-FEIRA

10HO0O

11H30

12H15

14H00

15H00

16H15

18HO00

21HO00

22H00

11HO00 - 13H0O0 | 15H00 - 20H00

DIA1
SEXTA-FEIRA

10HOO

10H50

11HO00

11H40

14HO0

15H00

17HO0

17H00

18H45

21HO00

22H15

pIA 2 DIA3
SABADO DOMINGO

10HOO

11H45

12HO00

14HO00

15H00

16HO0

17HO0

18HO00

18HO0

21HO00

22HO00

BIBLIOMOVEL - BIBLIOTECA ITINERANTE MUNICIPAL

SABADO
E DOMINGO

10HOO

11HOO

11H45

14HO00

15H00

17H00

18HO00

18H45

21HO0O0

22H00

MUNICIPIO DE SAO PEDRO DO SUL

JOGOS DE TABULEIRO MODERNOS
BOARDGAMERS VISEU

OFICINAS DE DESENVOLVIMENTO PESSOAL - PALCO CARVALHAIS, PALCO ABADOS, PALCO INATEL E PALCO ARADA

DIA 30
QUARTA-FEIRA

18H30

BIODANZA
INES CAEIRO

CARVALHAIS

YOGA DO RISO
ANDREIA FREITAS

ABADOS

MASSAGEM
AYURVEDICA *
SOFIA JORGE

DANCAS CIRCULARES
SACNADAS ARADA
LEONIA DE OLIVEIRA

INATEL

DIA 31
QUINTA-FEIRA

18H30

UNCAGED
CONCERTO DANGANTE CARVALHAIS
MARIA BARRETO E RUI FILIPE

Ql GONG - ARTE DE

TREINAR A ENERGIA *
MIGUEL GUERREIRO

DANCA AO RITMO DO
CORXA O - DESDE A RAIZ 'NATEL
JUDIT VABAD

ABADOS

CURA EM MOVIMENTO:
MASSAGEM TAILANDESA ARADA
EVOO TE EUTICO *

SAMANTHA MANCINO

RITUAL |
Cihﬂlﬂl‘l'AlllO: .

DANCA PLANETARIA  [S3ci o

ON HEART | TERESA PRIMA
E BALTAZAR MOLINA

DIA1
SEXTA-FEIRA

18H30

VIAGEM SONORA

CONCERTO *
MUSICA VEGETARIANA

CARVALHAIS

POSTURA E ABADOS

ALONGAMENTOS *
MARTA PORTUGAL DIAS

YOGA COM RITMO
INES VIEIRA
ASANAS AO RITMO DO SOM

ABRACANDO
A TOTEﬁ.I;ADE
ABRACAR O CORPO

INES PINTO CARDOSO &
ISABEL FERREIRA

pIA 2
SABADO

?&I%I.)ES;GAI&TE CARVALHAIS
ESCUTA NA DANCA * / ***
CATARINA ASCENSAO

BIODANZA
INES CAEIRO

ABADOS

QI GONG - ARTE DE
TREINAR A ENERGIA *
MIGUEL GUERREIRO

INATEL

DANCA AO RITMO
RACAO

- ATE A CO|
JUDIT VABAD

UNCAGED
CONCERTO DANCANT!
MARIA BARRETO E RUI FILIPE

E CARVALHAIS

MASSAGEM

AYURVEDICA *
SOFIA JORGE

ABADOS

SOUND JOURNEY *
CONCERTO MEDITATIVO
SONS MAGICOS

INATEL

TRANSFORMATIONAL

BREATH ©*
SATYA

DIA3
DOMINGO

YOGA DANCE

DIANA REGO CARVALHAIS

nsmomare,
EVOO TERAPEUTICO*  ABADOS
SAMANTHA MANCINO

ELEVANDO A
VIBRACAO

ABRA&AR O CORPO
INES PINTO CARDOSO &
ISABEL FERREIRA

DANCAS CIRCULARES
SAGRADAS ARADA

LEONIA DE OLIVEIRA

INATEL

VIAGEM SONORA
CONCERTO CARVALHAIS

MUSICA VEGETARIANA

POWER YOGA *
MARCIO SILVA

ABADOS

SOUND HEALING
QI GONG (CHI KUNG) L
TELMO OLIVEIRA

YOGA DO RISO
ANDREIA FREITAS




OFICINAS SUSTENTAVEIS ** E CONVERSAS | ESPACO ECOLOGIA ATI

COMPOSTAGEM
CASEIRA
EM APARTAMENTO

E QUINTAL
ANA JERVIS | NATURALAB

O CICLO DA SEMENTE
BERNARDINO RAMOS
ASSOCIAGAO COLHER

PARA SEMEAR

CONHECER O LOBO-IBERICO:
MITOS, FACTOS E
COEXISTENCIA 10H30

SILVIA RIBEIRO | GRUPO LOBO

PERMACULTURA E
AGROFL AS PARA
PEQUENOS ESPACOS
HELDER VALENTE | NEW SCHOOL
PERMACULTURE

16HO00

AS ARVORES E OS

SEUS RESPETIVOS

COGUMELOS
JONAS RIBEIRO

OFICINAS DE DESENVOLVIMENTO PESSOAL - EIRA

POWER YOGA *
MARCIO SILVA

KUNDALINI YOGA
SATYA

OFICINAS DE INSTRUMENTOS MUSICAIS - EIRA

DIA 30 QUARTA-FEIRA DIA 31 QUINTA-FEIRA DIA 1 SEXTA-FEIRA DIA 2 SABADO

CANTE ALENTEJANO

CELINA DA PIEDADE
E ANA SANTOS

CONVERSAS - EIRA

DIA 30 QUARTA-FEIRA DIA 31 QUINTA-FEIRA DIA 1 SEXTA-FEIRA

OC
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»
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‘ SHOU
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OFICINA DE ZES PEREIRAS
TIAGO MANUEL SOARES E
ANTONY FERNANDES

11H30

FLAUTA DE TAMBORILEIRO

GUSTAVO PORTELA
ASSOCIACAO GAITA-DE-FOLES

14H30

ISABEL FILIPE | ASS. PORTUGUESA
PARA O DESENV. DA

ANIMACAO SOCIOCULTURAL

ABRACANDO A
INTEG o
ABRACAR O CORPO
INES PINTO CARDOSO &
ISABEL FERREIRA

(RE)CANTOS DA EIRA

GAITA DE FOLES
MARIO ESTANISLAU
SONS DA MUSICA

CANTO
TRADICIONAL
SERIGOSA

R 6HOQC

° [IN ADIA )0

OFICINA DE CANTO
COLETIVO E ADUFE
RITA SO E LILIANA ABREU

18H30

DIA 2 SABADO

FARMACIA NA
DESPENSA
SOFIA DA CUNHA SENO

SANEAMENTO
ECOLOGICO

DO RADIDANSAS
JOAO RAPOSO | MICROVIDA

COMPOSTO
TERMOFILO |
O MODO BIO-LOGICO

TERRY WHITE
DR. ELAINE'S™ SOIL FOOD WEB

18HOO

QI GONG (CHI KUNG)
TELMO OLIVEIRA

09H30

DIDGERIDOO
YIDJI

ENSEMBLE FOLK
DENYS STETSENKO

DIA 2 SABADO

FALA DE MULHERES
ASSOCIACAO DE CANTO

A VOZES | FALA DE MULHERES

DIA 31 QUINTA-FEIRA DIA 1 SEXTA-FEIRA DIA 2 SABADO

DIA 31 QUINTA-FEIRA DIA 1 SEXTA-FEIRA DIA 2 SABADO DIA 3 DOMINGO

SOUND HE(I.ING

MEDITACAO
CONSCIENTE
ESPACO UNO

DIA 3 DOMINGO

CANTO AUTENTICO
UCRANIANO

LITA FOLK BAND

DIA 3 DOMINGO

AS VOLTAS COM A
COMPOSICAO
MODAL

PAULO PEREIRA

DIA3 DOMINGO

JAM ABERTA
cﬁro COLETIVO

E ADUFE
SUSANA MARECO, HELENA REIS
RITA SO E LILIANA ABREU

18H30

SUNSET NA EIK
OHXALA




LABORATORIO DA TRADIGAO

IGREJA
DIA 30 QUARTA-FEIRA DIA 31 QUINTA-FEIRA DIA 1 SEXTA-FEIRA DIA 2 SABADO DIA 3 DOMINGO

IGREJA EXTERIOR - DIA 2 SABADO E DIA 3 DOMINGO

VIAGENS DE VIAGENS DE NIMACAO DE RUA
TRADICAO NATUREZA

SERRA DA ARADA EABROA = CAMINHADA TERAPIA
TRILHO DOS INCAS E CANDAL DE NATUREZA
CLDS SAO PEDRO DO SUL, OLGA BELYAKOVA | PLANTAR A ALMA
ASSOCIACAO SE, ANA MARTINS

E CUSTODIA OLIVEIRA

SABORES DA TERRA:
O PODER ESCONDIDO
DAS PLANTAS

PAULO PEREIRA | NBI

AGUA QUENTE E VINHO
TERMAS E COMENDA
TERMALISTUR, MUSEU ROMANO
E QUINTA DO GATO

CAMINHADA TERAPIA

ETNOGRAFIA E CANTO DE NATUREZA
POLIFONICO | MANHOUCE OLGA BELYAKOVA | PLANTAR A ALMA

FREGUESIA DE MANHOUCE E
VOZES DE MANHOUCE

A MINHA NATUREZA NO
PAPEL

REGAS E AGRICULTURA SANDRA ANTUNES | NBI
TRADICIONAL | PISAO

ALDEIA DO PISAO E CASA D'AVO

NATUREZA NA PALMA DA
MAO: CAMINHADA COM

APPS DE IDENTIFICACAO BANHADA DE HISTORIAS
DIOGO GOMES DE IMERSAO
E SANDRA ANTUNES | NBI 5 2 OFICINA

* Sugestdo: Levar tapete/toalha/almofada

Informacdes Uteis: Todas as as Viagens de Tradicdo tém um custo de 12,50¢€: ** Participacio ativa limitada ao material disponivel
inscricdes no Secretariado do festival *** Sugestdo: Levar venda/lenco



