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FLÔR DA PELE 

 Bal Folk Band 

Dando	vida	a	canções	folclóricas	do	mundo!	
Juntem-se	à	dança!	

	
QUARTET	

	
Catarina	Santos	–	Flautas/voz			|	Flávio	Aldo	–	Violino/percussões	

João	Faria	–	Teclado	|	Bruno	Rodrigues	–Baixo		
																																																																																																																																																																										

	
	
                                                           
________________________________	
E-mail: flordapelefolkband@gmail.com  

SPOTIFY:https://open.spotify.com/artist/7MegJJlGOvVc9qP9sDm2s5?si=RQHmrovRQwONBebm5UL3rA  

Instagram: https://www.instagram.com/flordapele_balfolk/  

Linktr: https://linktr.ee/flordapele_balfolk   

Facebook: https://www.facebook.com/FlordaPeleFolkBand  

Canal YouTube: https://www.youtube.com/@flordapele4008 

 

Contactos: 

Catarina Santos – +351 962746252 

Flávio Aldo – +351 912 784 433 
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FLÔR DA PELE 

  BalFolk Band 
 

Quatro amigos unidos por uma paixão comum: o Balfolk. Juntos formam uma banda jovem, com uma energia 

irresistivelmente contagiante e vibrante. Profundamente ligados à tradição, os Flôr da Pele estão sempre prontos 

para fazer todos os pézinhos a saltar! 

Catarina Santos, Flauta e Voz: Com uma postura elegante, o som firme da sua flauta traça melodias vibrantes 

que ecoam nos passos de quem dança. Ora suave e etéreo, ora rápido e fugaz, Catarina transmite a confiança de 

quem se deixa guiar pela música, fazendo de cada nota uma experiência única. 

Flávio Aldo, Violino e Percussões: Conhecedor de longa data do prazer de dançar, Flávio, com um movimento 

intuitivo e um arco que se funde ao seu corpo, faz vibrar as cordas do violino e emociona quem dança. A sua 

energia pulsante e o sorriso inconfundível são a sua marca! 

João Faria, Piano e Eletrónica: Apaixonado por ritmo e harmonia, João adora fazer os dançarinos deslizar. Com 

um entusiasmo imenso pelas Schottishes, a sua energia contagiante garante pura diversão. O seu talento para criar 

melodias envolventes faz com que todos nos entreguemos ao prazer de dançar! 

Bruno Rodrigues, Baixo e Percussões: Com o seu baixo, o Bruno mistura vigor rítmico, swing e delicadeza, 

trazendo subtilezas que enriquecem as interpretações do grupo e criam um ambiente musical único. 

Juntos, os Flôr da Pele formam uma banda Folk que, por um lado, revela uma sonoridade harmoniosa e suave, 

marcada pelo balanço das suas Mazurkas, e, por outro, transmite um ritmo bem vincado, definido e cheio de 

energia! 

 

Nos últimos dois anos participaram em vários festivais e eventos tais como: Dançarão 2023, Festival de 

Passagem d'Ano de Coimbra (Tradballs), 2023, Danças Sin Fronteras, 2024 - Toledo, ES, Festival Bate o Pé, 

2024 - Braga PT, Festa do Caldo de Quintandona, 2024 - Lagares, Penafiel PT, Fest-i-Ball XXXIV (Tradballs), 

2024, Lisboa (Tradballs), Concerto de lançamento do primeiro trabalho discográfico, 2025 (Associação 

Coreto), DESCENTRAR, 2025, Braga, entre outros.  

No ano de 2025 têm já agendados vários Concertos em contextos de Festivais de Música/Danças Tradicionais por 

todo o continente e ilhas. 

 

Acabam de lançar o seu primeiro trabalho discográfico intitulado de entreLaços - um álbum que celebra a força 

da tradição com uma linguagem musical atual e emotiva. Com arranjos surpreendentes e uma identidade sonora 

única, este disco convida o público a embarcar numa viagem onde cada tema é um laço entre passado e presente, 

a música e a dança e a emoção e criatividade. 
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